
大田原市立野崎中学校

目標 【女子ソフトテニス部 の 年 間 活 動 目 標】

l 団体戦・個人戦 関東大会出場

l ソフトテニスの楽しさを実感する。

活動方針 【女子ソフトテニス部 の 活 動 方 針 】

l 部員一人一人がソフトテニスが楽しめるよう練習を工夫する。

l 部員同士が、互いの目標の達成をフォローしあえるような関係性を目指す。

年 間 計 画 大会予定等 学校行事等

４月

５月

６月

７月

８月

９月

10月

11月

12月

１月

２月

３月

・市民大会

・北関東選抜中学校ソフトテニス大会

・春季強化大会

・那須地区総合体育大会

・栃木県総合体育大会

・関東大会

・那須地区新人体育大会

・栃木県新人体育大会

・連盟会長杯

・インドア大会

・強化大会

・入学式・修学旅行・東京自主研修

・宿泊学習

・体育祭

・前期中間テスト

・前期期末テスト

・文化祭

・後期中間テスト

・後期期末テスト（３年）

・後期期末テスト（１，２）

・卒業式

女子ソフトテニス部の活動方針・年間活動計画


